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 نوتنھوپ تسُب
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  هلجم هزين.ې, وا یملع تسُب

 نوتنهوپ تسُب

 

 نوتنهوپ تسُب :دنواخ زایتما د

 یصران ایض صران روتکود لمنهوپ :ریدم لوُسم

 :یولاپنتک

Ü لاولمم هللا ناوضر یودنهوپ 

Ü رباص زيزعلادبع لمنهوپ 

Ü نارجه ليولادبع لمنهوپ 

Ü يرواب هللا فينح لمنهوپ 

Ü تمه یلولادبع راینهوپ 

Ü یوز اباب دمحا ریشب راینهوپ 

Ü افو دمحم ناخ 

Ü کاډSیرونا هللا حیبذ ر 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ü شيوپ ديواج دمحا روتکود لاونهوپ 

Ü یزدمحا دمحم لاخ روتکود لاونهوپ 

Ü ليضف لوسر ملاغ روتکود یودنهوپ 

Ü دمحا یلع روتکود یودنهوپ 

Ü تمکح باهولادبع روتکود  لمنهوپ  

Ü يصران ايض صران روتکود لمنهوپ 

Ü يدهاز دمحم زاين یودنهوپ 

 

 

 

 

 

 

 تیریدم وراچ يaنهرف وا وزینرپخد نوتنهوپ تسُب د  :نیازیډ

 ۱۴۰۱  :لاک ولورپخ د

 ناتسناغفا ،دنمله،هاkرکjل ،نوتنهوپ تسُب :هتپ
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 ماغیپ سیئر د نوتنهوپ تسُب د

 ،يNک لابمس هKاI هپ ېهوپ د نلاصحم لپخ ې@اوی هن ېچ ،ید اد هخ: ونوتیلؤسم هل وی ېسسؤم يملع ېوی د ېک دنوژ ينن هپ

 ينلوY د ېچ ،سيابوار تخو هپ تخو ه: سياد هخ: نوتمریز يملع د وناداتسا وا وناهوپ وکنورل وNک هدز وړول د نوتنهوپ د ېکلب

 رIډ هپ لمع د هخ: یوغه هل شي یلاوکو هک وا ولوبرخ د شرق يتسول د ېنلوY د ه]ل رت ]ل ای وا هراپل ولوک هروپ د ووایتړا د دنوژ د

 .شي لوچاو راک هپ ،هخوم هپ ېنتسیخا ېIc د ېک

 هتیحلاص اب لوY نوتنهوپ د ېک هغه هپ ېچ ،يرلو ناIرا هیودنرپخ يملع ېساد وی دیاب نوتنهوپ هراپل ولدیسر د هت ېخوم ېد و

 ېدناب خم رپ ذغاک د ېنکیل وا ېلاقم يزینNی: وا يملع ېلپخ ،لای هNک هدز هک وا یکنووکراک هک ،يو داتسا هغه هک نیبوسنم

 .شي یلادوnیnک

 نوتنهوپ هپ ې@اوی هن ېچ ،شي هریسرب ار لئاسم سياد دیاب ،يراکt ېی ېچ هخ: مون هل هکل ېک هلجم ېدپ دنآ صيخش هپ امز

 دنوژ ابس وا ينن وکنودیسوا د تیلاو دنمله د هسر لوډ يNکنا@ هپ وا ېنلوY ېناغفا د هسر لوډ ماع هپ ېکلب ،شي ېتاپ ریIار ېروپ

 يملع نوتنهوپ تسُب د هب تخو هغه .شي لNک ېدناړو ،ېراچ -ېرلا لح د وا هنوزیدناړو ،يزنوتس ،هنونوتیلایرب ،هسر ولتک هپ هت

 د ېک هخرب هپ ېنNی: وا ېهوپ د هچک هپ ناتسناغفا لوY وا يمیس د نآ ،تیلاو دنمله لوY د ېکلب ،هن نوتنهوپ تسب د ې@اوی هلجم

 وکلخ وتایز رپ وا هبوبحم هوی ،هخوم هپ ولدوt د ېرلا ېمس ېوی د هت لسن ناو@ و وا ړو ېنرلماپ د ،مس هسر ونتtوغ د تخو

  .يرلو لاو هنیم لپخ هب ېک داویه لوY هپ وا يو هلجم هنارI ېدناب

 یوغه هک هراپل ولورپخ د ولاقم وزینNی: وا يملع د هنیم ولوY وا وناغراف ،ونلاصحم ،وناداتسا ،هباتشرم د نوتنهوپ تسُب د هب هلجم اد

 یا@رپ هب هرمو: .يو تسان ه| هپ لاو هنیم لوY ېی هب هت ولدیرپخ و ېچ ،يو ناIرا زینرپخ وی ،يو ېچ ېک رIډ ره هپ ېهوپ د

 وا يملع د نلاصحم هلاح رب وا يوش غراف ،ناداتسا مترحم نوتنهوپ تسب د ایب هریت هپ شرق یتسول ېنلوY د ېچ ،يو برخ هt وا

 .شي لو�هو هت ولکیلو ولاقم وزینNی:

 ،سسؤم مترحم د هلما هل ولدیرپخ د ېلجم ېملع د نوتنهوپ تسُب د ېچ ،مرل ړایو بوتیزاتسا هپ ونیبوسنم ولوY د نوتنهوپ تسُب د هز

 وللاI هپ تمحز وا رایز د هخ: لنوسرپ وا وکنووکراک ولوY هل ېلجم د ه�نر ادمه وا رمآ مترحم هل ېنNی: د وا لایتسرم يملع مترحم

 تسُب د ېچ مرل هلیه وا میاو يکرابم ېموک هل هړز د هت ولوY ،مNکو �ادردق وا هننم ،هد ېNک وتمچ هت ولدیرپخ و ېی هلجم ېچ هسر

 رپ  تلم ناغفا لوY د ېک لیلحت یرخا هپ وا سلو ېدنمله لوY وا نوتنهوپ د تلاسر لپخ هب يکنووکراک ېلجم يملع د نوتنهوپ

 .يوسرو هتسر هسر مزع �نیY وا هروپ هپ ېدناړو

 ت'نرد هپ

 نی8نس دومحم رینجنا مولپیډ
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 هزیسر

 وا يملع د تسُب د هغه وا Nک هتروپ ماI نیړا وا مهم ریډ لب وی يی ېک هرلا هپ �تخمرپ يملع لپخ د ېچ يرل ړایو نوتنهوپ تسُب

 هنیم روک یول د ېهوپ وا ملع د وا ونلاصحم ،وناداتسا ولوY نوتنهوپ د هخمد ه: ره رت . يد لدېرپخ ې�I ۍNمول د ېلجم يزینNی:

 ېلجم ېدد ېچ هخ: ور�لم ولوY د تخوج هسر ېدد وا موک ېدناړو يکرابم ولدېرپخ د ېلجم يزینNی: وا يملع د تسُب د هت ولاو

 .موک هننم يموک هل هړز د هد ېتسیخا ه�نو ېکنودېک ېNتس هن يی ېک ولورپخ وا ولوبیترت ،ولوک هسلا رت هپ زاوج د

 د ونNی: يملع د وناهوپ د �تخم رپ هزیخړا ره ۍNن �ننن د ېچ يرل رواب هروپ وا  هد هراکt هت وناسک دنوړا وا لوهک روک يملع د

 لور هدنکیرپ وا يزکرم ېnکپ هنوزکرم يملع زینNی: وا هنوتوتیتسنا کیمداکا ،سيسؤم وNک هدز وړول د وا یوس نکمم هتکرب هل رایز

 .ید یلوبول

 وا ونNی�يملع ،سیردت د تیاعر هپ ونومرون وکیمډاکا وللتخمرپ د يړاوغ نوتنهوپ تسُب هسر وتک هپ هت تtزرا وا لصا ېدمه

 د وا يرایعم هت وناناو@ ېنلوY د هسر ولوربارب هپ ونیمز وا ووایتناسا ليیصحت يرایعم د وا  يزورو هنورداک يکلسم يرلا هل ونوتtون

 وNک هدز وړول د و:رت ، يNک هربارب هنیمز دیلوت د وراثا وزینهوپ هرک د �سنب رپ ونNی�يملع د وا یدناړو يNک هدز  ېړول تیفیک ړول

 هپ داویه وا ېنلوY د هسر ولړوار هتسلا هپ وفادها ونیتtر ولپخ د وا ولوک هسلا رت هپ ونوتراهم وړوIc د ېک رIډ هپ ېهوپ يکلسم وا

  .شي هIوج تمدخ ينیتtر د وا ليخاو ه�نو هدنغر ېک هنوغر وا �تخمرپ

 يک اKر هپ ونوتtزرا يروتلک وا ليم ، يملاسا د هت لسن ناو@ يک داويه لوY هپ وا ونوتيلاو وي�نواI ،تيلاو دنمله د يچ وی نمژ

 يدناړو هنورداک يوس لزور وا نمژ هت داویه وا ينلوY وا هربارب هنيمز ونوNی: يملع وخارپ وا وNک هدز وړول يکلسم وا يملع د يرايعم

  .وNک

 شرن وا پاچ د ينکیل وا لياقم يزینNی: وا يملع ېک هخرب هپ ومولع سينیئاس د يزاوی هلجم هزینNی: وا يملع تسُب د هراپل سوا د

 .سي لNک �ایز رو مه يخرب يرون هب يک ېکنولتار هپ ېچ وی دنم هلیه وا يورپخ وا ينم مس هسر ېرلا�ت د

 يزینNی: يملع ليپخ د ېک ېکنولتار هپ وا ابس ،نن ،هللاأشنا هب نادنمراک يملع وا نلاصحم ،ناداتسا نوتنهوپ تسُب د ېچ مرل ډاډ

  هت ولاو هنیم وا ونانتn: يهوپ وا ملع د ولوY لوډ ادمه .يNک أدا )روپ( نید یلړایو  وخ دنورد هغد لپخ یرلا هل ولورپخ د ېلجم

 يزینNی: وا يملع ليپخ يک هرلا هپ �تخمرپ د نوتنهوپ تسُب د وا ليجم يزینNی: وا يملع یدد يچ ووکرو هنلب هسر هنيم هپ

 ليپخ د يک ولونادو هپ روک ترس يدد  ملع د وا  ۍورولوار  ناش هپ لت د يتسرم وا  يکوين  هدنغر وا هنوزيدناړو ،هنودنآ ،ينکیل

  .�nخبوار ړايو ينيادا د يخرب ليم وا ،ينيد

 هt ، سيردت د هت لسن ناو@ وا ونايچب و داويه لپخ د هب هسر ودي¡ت هپ تخو د  هللا آشنا يچ وي دنم هليه وا يديNک ډوه ږوم

 ي¢يديول ليهس د ايب ولاودنمله ولپخ يnک واNپ يNمول هپ و: رت وNک يربارب يوايتناساړو ماپ د وا ينيړا  هراپل دناه زینNی: وا  �زور

 داويه يوشړاجيو وا سلوا ليديرو@ د ږومز يچ ي@رIو ردصم Nپوچ سياد وي د هت ولاوداويه ولوY و يnک ياپ هپ وا يزوح

 .ي]يردو يک هکيل هپ ونوداويهوللتخمرپ د يNن د ناتسناغفا وا لح يزنوتس يزينلوY وا سيايس ،ي�نهرف ،يداصتقا
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 کیلIل

 یحفص د                                                                                                                                                      ناونع یلاقم د

  هریمش

	هنEېD وCېپ بقثت د وتاحرق کتپیپ د يک نوتغور تسُب تیلاو دنمله د

 يرونا هللا حیبذ رcکاډ ،دمحا ليع رcکاډ یودنهوپ ،رایام هللا تمحر رcکاډ

هنEېD وتاعقاو د هروچ ینبغم میقتسمریغ د یک نوتغور تسُب تیلاو دنمله د 	

	یداجس هللا مسب دیس رcکاډ ،یرونا هللا حیبذ رcکاډ ،دمحا یلع رcکاډ یودنهوپ ،نیما لI دمحم رcکاډ

 هنEېD وCېپ د دییورومیه د يک نوتغور تسُب تیلاو دنمله د

يداجس هللا مسب دیس رcکاډ ،يرونا هللا حیبذ رcکاډ ،تسود نانلمادبع رcکاډ  

Global system for mobile communications of infrastructure, Security and Features 

Sayed Naseer Ahmad Agha, Khan Mohammad Wafa 

  لیلحت يداصتقا ودیاوع وا وفراصم د تکشر يتلود تسُپ ناغفا د تیلاو دنمله د

 يددجم هللا بیقن یودنهوپ ،يمیرک میرکلادبع ،دمحا یلع رcکاډ یودنهوپ

 هنEېD وCېپ  Iris Prolapseهتسورو تایلمع د تکترک د يک نوتغور يوزوح سیوریم هپ راهدنک د

يداجس هللا مسب دیس رcکاډ ،يرونا هللا حیبذ رcکاډ ،دازرون دواد دمحم رcکاډ  

 لیلحت وCیپ د Ischemic Heart Diseases يک نوتغور تسُب هپ تیلاو دنمله د

يداجس هللا مسب دیس رcکاډ ، يرونا هللا حیبذ رcکاډ ، دمحا ليع رcکاډ یودنهوپ  ليضف هللا قیدص ،  ترکاډ   

  لماوع نمزېغا يدناب ولولبق هپ ۍرادکناب يکینوترکلا د يک تیلاو دنمله هپ

 انشآ هللا تفص راینهوپ دنامون ،لمرایز هللادبع راینهوپ ،ينیمآ هللا بحم

 هندنژیپ )سيسرلا ليy وD وا هنشیو ډوک( CDMA وا  يکبش سلریاو د

 افو دمحم ناخ ، صلخم ناخ نسح

هنEېD وCېپ د ونوسرک د نولیپ د يک نوتغور هپ ناخ برکا دمحم ریزو د  

يداجس هللا مسب دیس رcکاډ ،يرونا هللا حیبذ رcکاډ ،رظن دلاخ دمحم رcکاډ  
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 هنLېK وJېپ  Iris prolapseد  هتسورو تایلمع د تکترک د يک نوتغور يوزوح سیوریم هپ راهدنک د

 ۳يداجس هللا مسب دیس ر$کاډ ،۲يرونا هللا حیبذ ر$کاډ ، ۱٭دازرون دواد دمحم ر$کاډ

 نوتنهوپ تسُب ،ی3نهوپ بط ،ه*نا' يحارج۱،۲،۳

 dawoodnoorzad71@gmail.com :سردآ لی?ا  لؤسم د
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 هخ$ لوډ هل ) (Descriptive  د وی  ،هد ېوس هسررت ېCک هBنا$ هپ و@ترس د يک نوتغور يوزوح سیوریم راهدنک د يچ هن&ې$ اد

 هپ وا يکاش هخ$ تکترک د يچ موک ،لوس لوینو يدنلا a&ې$ رت ناغوران هغه هنت ۲۱۶ لو\ ېCک هن&ې$ يد هپ يچ ،ي]یک لرېمش

 هتسورو هن تایلمع د تکترک د يک نایرج هپ وتشایم وهن د يخوم هدمع a&ې$ د ،ید یوس ءارجا تایلمع هترو ېCک نوتغور ېد

 هقفاترم وا وتاطلاتخا ،ونوروتکف يرطخ ،تنوکس غوران ،سنج ،رمع رظن لړوار هتسلا Pattern وا سينوکیرف وCیپ Rris Prolapse د

 ) ٪۴۲،۵۹( يچ ،و هنت ۹۲ يی رېمش وناغوران هنی�� وا )٪۵۷،۴۰( يچ و هنت۱۲۴ رېمش وناغوران هنیران د هخ$ یود د ،وو هت  ويغوران

 ۸۵ رت هخ$ ۴۵ د يچ ناغوران هغه هرظن هل رمع د ېCک هن&ې$ ېد هپ وا M:F = 1.34:1 هل هد ترابع  Ratio  یود د يچ ،يوړوج

 مه هغه يچ ،ي]یک  %0,46 هرظن هل  ينلس د يچ ،ی&کرو طلاتخا نت وی فصر هخ$ ېلمج ېد هل يچ ،يد لماش دولرد رمع ولاک

 هخ$ هنوببس هدمع هل لياودنوړ د يک ایند هپ يچ هBنر$ ،ید یوس عقاو يک �نلک ۶۵-۵۴ هپ هرظن هل رمع د وا هنیران هرظن هل سنج د

 د سي هن يوادت رژ  (Rris Prolapse ) هک  هک¡ ،و&ک هوپ ه� نا¡ يدناب وتاطلاتخا هپ تکترک د دیاب ږوم ون ،ید تکترک مه وی

 د يچ ،ي]یلاقتنا هت لخاد  ي@ترس د هخ$ ېرلا ېدمه د ناتنا يچ ،يوک ادیپ هسر جراخ د ي@ترس د طابترا میقتسم لخاد د ی@ترس

 �نلک  ۸۰-۲۰ د هرظن هل رمع د يک هن&ې$ ېد هپ ،ي]یک مه ببس وللت ه�نم هل د ي@ترس د تخو يني¡ وا لياودنوړ ، باهتلا د ي@ترس

 .يولیکشت ناغوران يروپ �نلک ۶۹-۵۰ يی هخرب هدمع يچ ،يد يوس لوین ېدنلا a&ې$ رت ناغوران ېروپ

    .رجیسورپ ECCE د وا تاطلاتخا تکترک د ،بابسا تکترک د :ېمیلک يدیلک

 

 

 

 



 ۱۴۰۱ لاک – ه±@ همهود – کو\ ی&مول      هلجم هزين&ې$ وا يملع تسُب

 هزیسر

 هسررو کلخ ېKک هخرب ره هپ ۍGن د يچ ،هد يغوران هغه  تکترک

 لاتبم )هنیخX وا هنیران( هنوسنج هړاود يغوران اد وا يد ناویرQ وا سلا

 تایز د مه وا يغوران رکش د ،رمعړول یی هنوتلع هدمع يچ ،يوک

 .يtیک للب عاعش  Ultraviolet وا لlعتسا  Steroid هراپل تخو

 ږوم يچ هلک ،يیاو هت  Cloudy   لياوGخ و lens  د يQترس د تکترک

 د هت يQترس و ،يtیریت هت يQترس و ږومز ا�ر ای عاعش وروQ هت شي وی

 رپ يی  lens ای هیسدع ،يtیلخاد اسار هخ� ېرلا د  Pupil ای ېقدح

Retina  ای هیکبش ،يوک زکرمتم ېدناب  Retina  ترس د  ږومزQد ي 

 یلاوک ون سي فافش  Lens يچ هلک ،هد هقبط يبصع تمسق يفلخ

  Cloudy ای هGخ هچ هلک وا ېGک  Focus  يدناب هیکبش رپ ا�ر هچ سي

 تکترک هت تلاح ېدو يچ ،یلاوک ءارجا سي هن هفیظو اد ون ایب سي

 (1) .يیاو

 ضوع هپ وا يtیک يریل هیسدع ېوس هGخ هطساو هپ تایلمع د تکترک د

 يیاو هترو  IOL  هترو يچ  Artificial Lens  ای هیسدع يعونصم يی

 مه تاطلاتخا يک تخو هپ تایلمع د يچ ،يtیک یا� رپ یا�

  :يد هلوډ ېرد يچ يوکرو

 تاطلاتخا يک نایرج هپ تایلمع د .1

 تاطلاتخا هتسورو تخو tل هخ� تایلمع د .2

  تاطلاتخا هتسورو تخو تایز هخ� تایلمع د .3

 ۱۲ -۸ يک هیحان هپ لاصتا د اریلکس وا ېینرق د يک تایلمعECCE  هپ

 ي�وار هتسه ایب ،يtیک يموتولوسپک ایب وا يtیکارجا قش وی هترم ليم

 هپ هیسدع یعونصم هتسورو وا سيین تروص نشریاپسا سکیتروک يچ

PC  یا يکKیک لدوtیدنب هحرج وا يt۲(.ي(  

 هرلان/ک وا داوم

  تخو وا یا, ېن(ې' د .فلا

 د يک ه»نا� هپ وQترس د نوتغور يوزوح سیوریم راهدنک د هنGې� اد

 ۹ يچ لوس هسررت ېKک لاک ۱۳۹۲ هپ Pattern وا Frequency وKیپ

 .ېلوینو يکرب هپ يی يتشایم

 نيازيډ ېن(ې' د .ب

 رپ هنGې� اد ،هد ېوس هسررت لوډDescriptive)  (يحیشرت هپ هنGې� اد

 Rris د هتسورو تایلمع د تکترک د يچ يدناب وناغوران ۲۱۶

Prolapse  کرو تاعقاوGوهن د يک نوتغور يوزوح سیوریم هپ ،وو ي 

 هسررت ،هو ېGک هعجارم يک لاک ش ـه ۱۳۹۲ هپ يک نایرج هپ وتشایم

 .هد ېوس

 

 

  داوم .ج

 ږومز يچ موک ،ېوس هدافتسا هخ�وتلاآ ناماس هغه د يک هنGې� ېد هپ

 دیئات د اوخ هل ترازو ایتغور يماع د ينعی ،يد در·نتس يک داویه هپ

� د غوران هوی د يچ دانسا هغه هکل ليدی�رQړو يدافتسا د هتسورو هخ

 يراوتاربلا هغهوا يد دوجوم يک نوتغور ره هپ هراپل ولکیل د ېچخیرات

 لlعتسا د هت نوتغور ره وا اوخل ترازو ایتغور يماع د يچ تاناکما

 وا ¼نGمول د «ن�رت ېد د وا يد يوس لGکرو هراپل ارجا د وتانیاعم وا

 ۲۱۶ د تامولعم ½Gمول يچ ،هد ېوس هدافتسا هخ� وتامولعم يمهود

 وا یوس هسلارت هو ېGک هعجارم يی هت نوتغور يچ هخ� وناعوران

 هسلا رت هخ� ولوراک د و$یاس بیو وا ونوباتک وبرتعم د تامولعم يمهود

   .يد يوس

  ليلحت يويئاصحا .د

 يچ ،يtیک هئارا يدناب لکش هپ ونوÀراچ وا ونوفارQ د ماقرا يوس لوÀار

 وا هد ېوس هدافتسا هخ� مارQورپ  Excel د ېی يک هیهت وا بیترت هپ

 .يد يوس هئارا وا يوس يدنب هتسد هت وتایصوصخ وفلتخم رظن يKیپ

 هشقانم وا هجيتن
 ۱۲ -۸ يک هیحان هپ لاصتا د اریلکس وا يینرق د يک تایلمع ECCE هپ

 هتسه ایب يچ ،يtیک يموتولوسپک ایب وا يtیکارجا قش وی وترم ليم

 هیسدع يعونصم هتسورو وا سيین تروص نشریاپسا سکیتروک ي�وار

  .يtیدنب هحرج وا يtیک لدوKیا يک  PC هپ

� نوتغور يوزوح سیوریم د لوډ  Prospective  هپ هنGئ� اد يچ ه»نر

 د يچ يدناب وناغوران ۲۱۶ رپ تکترک د يک تنمÀراپیډ هپ يQترس د

 1392 -04 -01  د هقیرط هپ E,C,C,E  د يک هناخ تایلمع هپ يQترس

 ۲۱۶ هغد د يچ ،يد يوس تایلمع يروپ  1392 – 12 -28  یلا خیرات

 ،يد ناغوران هنیXÍ يی ۹۲ وا هنیران ۱۲۴ يی هخ� ېلمج د وناغوران

 . ید يروپ ¼نلک ۸۵ -۴۵ د وناغوران يد د يیرمع يچ

 
 هرظن هل داویه د هنلس طلاتخا د  Iris Prolapse د  :)۱( لودج

 داویه ناتسکاپ ناتسناغفا

216 1457 
 ویوس تایلمع ولو\ د

 دادعت وناغوران

 هنلس  Iris Prolapse د 0,2% 0,56%

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

 ديدناب  وناغوران ۱۴۵۷ رپ ېKک نوتغور نیدلا ءایض هپ دویه ناتسکاپ د

 0,2  ينعی ناغوران ۴ يک يد هپ  يچ،يد يوس ارجا تایلمع تکترک

 سیوریم هپ راهدنک د وا ید یGکرو طلاتخا  Iris Prolapse ناغوران

 هپ  E,C,C,E  يچ هخ� ېلمج د وناغوران ۲۱۶ ېKک نوتغور يوزوح
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 هن&ې$ وCېپ Iris Proplapse د هتسورو وتایلمع د تکترک د يک نوتغور يوزوح سیوریم هپ راهدنک د

 د  %0,45 وا غوران وی  1 فصر ،يد يوس تایلمع هقیرط

Irisprolapse  کرو طلاتخاGید ی. 

 هرظن هل سنج د هنلس وناغوران تکترک د :)۲(لودج

 سنج رېمش هنلس

 هنیران ۱۲۴ ۵۷،۴٪

۴۲،۵٪ ۹۲ XÍهنی 

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

 ۹۲ وا يtيک ٪۵۷ يچ ،يد هنیران يی ۱۲۴ يچ ناغوران ۲۱۶ هغد

 هتروپ هپ هرظن هل سنج د يچ يtیک ٪۵۳ يچ ،يد هنیXÍ يی ناغوران

 E,C,C,E د يک تنÚراپیډ هپ يQترس د ،هد ېوس هنودای يی يک لودج

 .يد يوس تایلمع هقیرط هپ

 

هرظن هل نس د هنلس وناغوران تکترک د :)۳( لودج  

 ۸۵-۷۶ ۷۵-۶۶ ۶۵ -۵۶ ۵۵ -۴۵ رمع

 وناغوران د

 ۲۰ ۶۹ ۸۴ ۴۳ رېمش

 ٪۹،۲۵ ٪۳۱،۹۴ ٪۳۸،۸۸ ٪۱۹،۹۰ هنلس

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

 رېمش وناغوران يکنورل رمع ۶۵-۵۶ د يچ يtیمولعم هخ� لودج هتروپ د

 وا هد هتایز هنلسوناغوران یکنورل رمع ۷۵ -۶۶ هتسورو هخ� هغه د ،ید تایز

.هد هتایز هنلس وناغوران وکنورل رمع ۵۵-۴۵ د هتسورو  

 

 هرظن هل یاZ د هنلس وناغوران تکترک د :)۴( لودج

O
ther

 Zabul
 

O
ruzghan

 H
elm

and
 K

andahar
 

Location 

17 8 18 28 53 Male 

4 4 11 22 51 Female 

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

 ۵۳ يچ يک تیلاو راهدنک هپ ناغوران ریډ ولوÀ رت يک لودج هتروپ هپ

 ۲۸ يچ ،وو تیلاو دنمله ایب هتسرو وا ناغوران  هنیXÍ ۵۱ وا هنیران

 لباز وا ناQزرا هکل ونوتیلاو رون وا ناغوران هنیXÍ ۲۲ وا ناغوران هنیران

 هپ E,C,C,E د يک تنÚراپیډ هپ يQترس د ۍرو»$ک مرول� وا میرد هپ

 .يد يوس تایلمع هقیرط

  وا دید د  هنلس وناغوران تکترک د هتسورو ځرو وی هخ` تایلمع د  :)۵( لودج 

Vision  هرظن هل 

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

 Good يی ناغوران ۴۰ هخ� وناغوران ۲۱۶ لوÀ د يک لودج هتروپ هپ

Vision  ناغوران هنت ۱۹ وا هنیران ناغوران هنت ۳۱ يچ .دولرد XÍوو هني، 

 هنیران ناغوران ۴۳ يچ ،یدولرد  Borderline Vision ناغوران هنت ۷۰

 ،یدولردPoor Vision  ناغوران هنت ۹۶ وا وو هنانز يی ناغوران ۲۷ وا

  .وو هنيXÍ یی ناغوران هنت ۴۶ وا هنیران ناغوران هنت ۵۰ يچ

 

 وا دید د  هنلس وناغوران تکترک د هتسورو هتفه وی هخ` تایلمع د  :)۶( لودج

Vision  هرظن هل 

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

  Vision ای دید وناغوران د هسر ودیریت هپ تخو د يک لودج هتروپ هپ

Xينعی يوک ادیپ یلاو ه Good Vision  تایلمع رت هتسورو ځرو وی 

 وکنورل  Good Vision د هتسورو هتفه هوی وا لدولرد ناغوران ۴۰

 تایلمع د هتسورو ځرو هوی ه»نرادمه وا یدیسرو هت ۹۶ رېمش وناغوران

 د هتسورو هتفه هوی يچ ،یدولرد Borderline Vision ناغوران ۷۰

Borderline Vision  وا یدیسرو هت ۸۶ يی رېمش وناغوران يکنورل 

  Poor Vision ناغوران ۹۶ وتایلمع رت هتسورو ځرو هوی ه»نرادمه

 رېمش وناغوران وکنورل Poor Vision د هتسورو هتفه هوی يچ ،یدولرد

 .یدیسرو هت ۳۴ يي

 

Poor vision Borderline vision Good vision Sex 

50 43 31 Male 

46 27 19 Female 

96 70 40 Total 

Poor vision 
Borderline 

vision 
Good vision Sex 

20 48 56 Male 

14 38 40 Female 

34 86 4096 Total 
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 ۱۴۰۱ لاک – ه±@ همهود – کو\ ی&مول      هلجم هزين&ې$ وا يملع تسُب

 هرظن هل رمع د تاعوقو  Iris Prolapse د :)۷( لودج

76-85 66-75 56-65 45-55 Age 

0 0 1 0 
Iris prolapse 

incidence 

0 0 0.46% 0 Percentage 

 روپار ېرادا يویاصحا د نوتغور د :هنیچسر

 يیرمع يچ ،لGک نلاپ هراپل تایلمع د تکترک د ناغوران ۲۱۶ لوÀ ږوم

 رمع يچ غوران هوی ،لوینو وم يدنلا ½Gې� د وا وو يروپ ۸۵ یلا ۴۵ د

 وو یGکرو  Iris Prolapse دولرد هلاک ۶۱ يی

 يدناب یا� لپخرپ  Iris هتریب هتسورو ځرو هوی هخ� تایلمع د يچ ،

Reposition  وا میمرت هرابود هحرج وا وش  Suture  کGوس ل. 

 هلياپ
 سنج موک د يچ ،هوس هدنQر� اد هتسورو ېندیک هروپ د ½Gې� ېد د

 مه اد ،يد ناویرQ وا سلا هسر یغوران د تکترک د ریډ صاخشا

� هسر يزنوتس ېد د صاخشا ريډ يک رمع موک هپ يچ ،هوس هدنQر

 ،هوس هدنQر� مه يخم هل تیعقوم يیایفارغج ه»نرادمه وا يوک دنوژ

 ابس ي�رو وا ېپش يک وزنوتس هپ ناغوران لوډ اد يک همیس همک هپ يچ

 هنیXÍ د ناغوران هنیران يچ ،هوس هدنQر� ېKک هنGې� هپ ږومز ،يوک

 هنلس وXÍ د يKک ۍGن ېون هپ يچ اد لاح ،هو تایز تبسن هپ وناغوران

 ېKک هحاس هپ ږومز يچ ید اد تلع ېد د .هد ناش وی هسر وو هنیران د

XÍهنیران فصر وا يوک هن هعجارم هت عجرم هطوبرم و ناغوران هنی 

 هدمع يچ ،دولرد رمع ولاک ۸۵ -۴۵ هولپ هل رمع د يوادت .وو ضراح

 هپ مک ریډ هت هنیXÍ تبسن هنیران وا هد ېکنورل رمع ۷۴ -۵۰ يی هخرب

 يKک وحاس فيارطا هپ يچ ناغوران هغه ه»نرادمه يtیک هتخا تفآ ېد

 هX  وکلخ يراX د يی تلع يچ ،هو لاتبم تفآ ېد هپ تایز لدیسوا

 .يړو هت ونوزکرم وزهجم و ناغوران يچ ،ید داصتقا

 هنوتیدودحم

 .يراکمه هن وناغوران د •

 ومیس وترپ يریل د يجو هل وزنوتس يداصتقا وا يÀروپسنارت د •

 .يGکو هعجارم هراپل یوادت د يچ یلاوک سين ناغوران

 .تیدوجوم هن وتاغیلبت وا تlیلعت يیایتغور د •
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Abstract 

 

This research is done in Kandahar Mairwais Hospital at the Eye Department. This is a 

Prospective – Case Serious Descriptive Research that 216 Cataract Patients are Operated 

and Cured in this Hospital that the Ratio Between Male and Female is M:F 1,34:1 it Shows 

that in this Research the Male patients Nnumbers are 124 (57,40%) and the Female Patients  

Numbers are 92(42,59%).All the Patients According to the Age are Consisting from 45 

years old to 85 years old so from all that Numbers just one Patient got Complication that 

Make the Percentage of (0,46%) from all the Patients and that Patient was a Male and Age 

Between 54-65 years old.as Entire the world Cataract is one of the Common Causes of the 

Blindness so it is very essential to get more known about the Complications of the Cataract 

Because if  Rris prolapse is not Treated Immediately so that the Internal part of the Eye will 

Find a hole from External Part that is a way to Infection Pass through from and Causes 

Inflammation, Blindness, and Sometimes the Eye will be Completed Destroyed. In this 

Research According to the Age 20-80 years Old Patients were Under Research, that Most 

Ages were 50- 69 years Old Patients. 

Key words: ECCE Procedure, Cataract Causes, Cataract Complication Iris Prolapse  
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